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NUESTRO MENU HA DADO UN PASO HACIA LA INCLUSION ALIMENTICIA,
NO IMPORTA CUALES SEAN TUS PREFERENCIAS O NECESIDADES A LA HORA DE COMER,
AQUIi PODRAS ENCONTRAR UNA OPCION PARA TI.

..........................................

ALERGIAS + INTOLERANCIAS

ANTES DE REALIZAR TU PEDIDO,
INFORMANOS S| ALGUIENENTU
GRUPO TIENE ALGUNA ALERGIA

O INTOLERANCIA ALIMENTARIA.

El consumo de alimentos crudos

o poco cocidos puede aumentar

el riesgo de enfermedades
alimentarias, especialmente

si se tiene ciertas afecciones médicas.

OPCIONES ALIMENTICIAS

Contamos con un MENU KETO FRIENDLY
también disponemos de opciones
VEGETARIANAS.

EN NACIONSUSHI TRABAJAMOS PARA
BRINDARTE LA MEJOR EXPERIENCIA.

Ubica los iconos a lo largo del menti y consulta cualquier duda con nuestros meseros.
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SPRING ROLL

DE CAMARON

Tres unidades rellenas
de camaron, cilantro
y ajonjolf.
Acompafiadas de salsa
camboyana a base

de pimienta negra

y limén fresco.

$7.75

SPRING ROLL

DE POLLO

Dos unidades rellenas de
polloy vegetales frescos.
Acompafiadas con salsa
de pimentdn dulce.
$6.50

SPRING ROLL

DE VEGETALES

Dos unidades rellenas
de vegetales frescos.
Acompafiadas con salsa
de pimentdn dulce.

$6

e

Base de arroz de sushi tostado con tu
ingrediente favorito, furikake de salmén,
salsa de naranja y miel, masago y wakame.

PIZZA DE SALMON AHUMADO
$16.95

PIZZA DE SALMON FRESCO
$15.95

PIZZA DE ATUN
$16.95

PIZZA DE VEGETALES
S14

PIZZA DE CANGREJO

Tres unidades crocantes,
rellenas de salmén o atun fresco

marinado en una infusion de aceite de ajonjoli

con jengibre, ajo y cebollina.

Acompafiadas de mayonesa de cilantro y limén.

POCKETS DE ATUN $7.95
POCKETS DE SALMON $7.95
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Hojas de gyoza crocantes rellenas de tartar de attn y aguacate,
aceite de trufa y mayonesa de wasabi,
coronadas con un toque de masago. (3 unidades)
$7.50

RoLLITOS DE PAPEL
DE ARROZ

oM TiE )

Enrollado fresco de vegetales (@
envueltos en papel de arroz; at
tipico del sur de Vietnam.
Servido con salsa vietnamita con mani.

DE VEGETALES $5.50
DE POLLO $5.75

DE SALMON $6 Dos unidades de brochetas de queso gouda apanado,
bafadas en salsa dulce nacion.

S6

Deliciosas empanadas chinas al vapor,
acompainadas con una infusién de salsa
de soya, aceite de ajonjoli, ajo y jengibre.

GYOZAS DE POLLO (5 unidades)
$6.95

GYOZAS DE CERDO (5 unidades)
$7.50

GYOZAS MIXTAS
(3 GYOZAS DE POLLO + 3 GYOZAS DE CERDO)
$7.95




SATAY SATAY SATAY EDAMAMES
DE POLLO DE CARNE DE CAMARON THAI
Consalsa DE RES Con salsa Frijol de soya
de mani. Consalsa vietnamita salteado en
(2 unidades) camboyana. con mani. aceite de ajonjoli,
$6 (2 unidades) (2 unidades) togarashi y sal.
$6.50 $7.95 $7.50
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(AMARONES SRIRACHA

Camarones crocantes
bafados en mayonesa de sriracha y masago.
Coronados con fideos de arroz y cebollina.

Tacos envueltos en lechuga batavia.
De pollo, lomo o mixto, con cebollina y mani.
(2 unidades)
DE POLLO $7 DE LOMO $7.50 MIXTO $7.50

EDAMAMES
CLASICOS
Frijol de soya al vapor
con sal marina
y cascos de limoén.
$6.50

©

Camarones apanados en una deliciosa mezcla de especias
togarashi, tipica de la cocina japonesa. Acompafiados de
mayonesa de sriracha y nuestra mayonesa nacion con jengibre.

$12.50

Tajadas de atun sellado y marinado con sal gruesa y pimienta,
sobre una delicada capa de lechugas mixtas.

Banado en infusion de soya, aceite de ajonjoli, ajo y jengibre.

$10.95
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yasal TEMPURA

Delicados cortes de cebolla,
brocoli, pimentén rojo,
berenjena, platano y zucchini
enjulianas japonesas.
Acompanados de salsa de soya
y salsa dulce nacion.
$8.95

Vegetales mixtos con camarones
tempurizados. Servidos con salsa
de soya y salsa dulce nacion.
$11.95

pLATANO TEMPURA

Ocho unidades de platano
tempurizado crujiente.
Servidos con salsa dulce nacion.

$6

gBl TEMPVRA

Ocho unidades de camarones
tempurizados. Servidos con
salsa de soya y salsa dulce nacion.
$12.50

WRAP
pE FILETE DE RES
CON SALSA DE CURRY

Filete de res, hongos, tofu, tomate,

cebollay lechuga fresca
consalsade curry.
Acompafado de papas salteadas
con especias chinas.
S11

CRVJIENTES N

“ TEMPURAS
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SALVDABLES

WRAPS

WRAP DE SALMON WRAP DE POLLO THAI

Salmén con ajoy jengibre Pollo apanado con ajonjoli,
sellado al grill, lechuga, cebolla y tomate fresco
lechuga, cebolla, pimentén asado, con mayonesa de jengibre.
aguacate, mayonesa de albahaca, Acompafiado de papas salteadas
cilantro y salsa de mango picante. con especias chinas.
Acompafiado de papas salteadas S10
con especias chinas.
S13.50




Pan hervido
rellenode
cerdoy
vegetales mixtos
envueltoenuna
salsa agridulce.
(2 unidades)
$8.50

Pan hervido
rellenode
camarones
crocantes,
zucchini

y aderezo de
mayonesa de
jengibre con
masago.

(2 unidades)
$10.50

Pan hervido
relleno de
pechuga

de pollo,

bok chaoy,
salsa agridulce
y ajonjoli.

(2 unidades)
$8.50

BAO BAD| -y

Manh

Pan bao frito .
relleno de costillas de cerdo de_sme‘chdb.

cebolla morada, mani y cilantro,
bafiados en salsa BBQ japonesa.
{2 unidades) -
$8.95

Pan hervido
rellenode
pescado
apanado,
cebolla
morada

y mayonesa
decilantro
y limén.

(2 unidades)
$9.50




Pieza de salmén marinada
y sellada al teppanyaki
sobre mix de lechugas frescas,
cebolla morada, pimentdn asado y maiz.
Aderezo de salsa de mango picante
y salsa dulce nacion.

Pechuga de pollo marinada en salsa teriyaki Pepino en julianas, algas,
y sellada a la parrilla sobre mix de lechugas, hongos, salsa de la casa, aceite de ajonjoli
mafz tierno, tomate cherry y aguacate. y semillas de sésamo.

Aderezada con vinagre balsamico, salsa dulce nacion y ajonjoli.
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s0PA DE ZANAHORIA

Sopa de zanahoria, jengibre,
cilantro fresco, nam-pla vy leche de coco.
$5.95

aceite de ajonjoli.
$6.95

Tradicional Mariscos mixtos
sopa japonesa pasados ligeramente
de pasta miso s por harinade arroz,
con bok choy, " salteados con
hongos, fideos A ™ _. J vegetales frescos,
de arroz y tofu. R < W bokchoy, zucchini,

e # cchollina, repollo
rojoy blanco

y fideos de arroz,
conun toque
desoyayjengibre,
leche de coco

y cilantro.

$8



DE ARROZ
THAI CON CERDO

Cerdo, fideosde arroz y
vegetales mixtos salteados al wok
con salsa oriental. Coronado con
un huevo poché.
$11.85

PHAD THAI DE MARISCOS
Calamar, camarén y pescado
salteados con vegetales al wok,
salsa de soya, especias y fideos

de arroz, terminados con espiral

de tortilla de huevo, trozos de mani
tostadado y hojas de cilantro.

TRA DICIONALES

PHAD THAIS

v " $13
ol X : i\ __ - n\ v [ . o
Clasico plato tailandés, % “ e, :ggg B PETARIANG o,
preparadoal wok abase, *ﬁ s ' N
X ey {
R O Y PHAD THAI DE POLLO D
y vegetales. \ _ s11 &R
\ ¥ | - At
Y PHAD THAI DE FILETE DERES .., ...
: $13.95 . 3
PAD KEE MAO DE POLLO P
$1 'y
VIDABLES PAD KEE MAO DE CARNE 4
INOL $13.50 'y
PAD KEE I IAO PAD KEE MAO DE MARISCOS s
$13.95 t

!clonal pasta g

albahaca tostadz:
salsa de ostione

ﬂ o oo probade alge- il




Fabulosa combinacién
de arroz aromatico
con vegetales frescos
elaborados al wok,
salsa de soya, nam pla,
aceite de ajonjoli, sake,
leche de coco,
espiral de tortilla
de huevo y cebollina.

/MPRESCINDIBLES

ARROCES ¢

NASI GORENG DE POLLO
$10.95

NASI GORENG DE VEGETALES
S7

NASI GORENG DE MARISCOS
$13.50

NASI GORENG MIXTO
Res, pollo y camaradn.
$11.95




MANDARIN DE VEGETALES
7

MANDARIN DE POLLO
$9.50

MANDARIN DE FILETE DE RES

$10.95

Carne de cerdo stper tierna
vy sabrosa, vegetales mixtos
salteados al wok
con salsa cantonesa.
Coronado con un huevo poché.
$10.95




Salteado de carnes

y variedad de vegetales
preparados al wok a altas temperaturas
para sellar y concentrar sus sabores.

Acompaiado de arroz blanco

aromatico.

Filete de res o pollo molido salteado al wok
con chile dulce, ajo, salsa de ostras, soya,
aceite de ajonjoli y albahaca siam.
Servido con arroz aromatico
y coronado con un huevo frito.

R FRY THAI DE POLLO 2.
$10 ¥
THAI DE RES

sT!

STIR FRY
$10.50

STIR FRY DE POLLO

Con pepitas de marafién.
S10

STIR FRY DE RES
$11.50

STIR FRY DE CAMARON
$11.95




DELICI0SOS

TERIYAKIS =,

- g ol
r Teriyakies una técnica ™,
de coccién ancestral japonesa,
donde “Teri”
significa brillo con salsa

% y"“Yaki” asado, carnes,
aves y pescados.

.

TERIYAK! TERIYAK] TERIYAK!
DE FILETE DE SALMON pE FILETE DE RES DE POLLO
$13.50 $11.50 $10

Todos los Teriyakis se sirven sobre una cama de arroz blanco aromatizado.

DONBUR/
39M0 NACION

*llemo de res a la parrilla con ajo,
jengibre, sal, pimienta y vegetales
frescos, salteados al wok.

lervidos sobre arroz blanco aromatico,
con salsa teriyaki y salsa nacion.
$13.95

DONBVR/
poLLO AL CURRY

ete de pollo al curry, marinado
; __ S o . n leche de coco, teriyaki, ajo
- ; \ . ' - tales, salteados al wok.
1€0S _ ; egetales,
CLAS L4 N <V rvido sobre arroz blanco aromatico

DONBURIS = __a e
‘ . 1.95




Deliciosa combinacion de carne de cangrejo y ensalada de algas
con trocitos de salmdny aguacate. Aderezada con mayonesa.

Pepino enjulianas, algas, salsa de la casa,
aceite de ajonjoli y semillas de sésamo.

Consalsa satay
de mani.
(2 unidades)

Consalsa
camboyana.
(2 unidades)

Salmon, pepino, aguacate y queso crema. Con salsa vietnamita

con mani.
(2 unidades)

Cangrejo, pepino, aguacate y queso crema.



Salman fresco - camarones al vapor - mezcla dinamita Salmon fresco - aguacate - queso crema - ajonjoli
(cangrejo desmechado y mayonesa) - aguacate $11.95
envuelto en salmon fresco - mayonesa de aji amarillo - cebollina
$11.95

Atdin fresco - aguacate - cebollina - furikake- Salmén fresco - aguacate - cebollina - queso crema - envuelto en salmén-
envuelto en atun fresco - alfalfa - salsa chipotle - mayonesa fresco - mezcla dinamita (cangrejo desmechado y mayonesa) - furikake
$16.50 §15.95

NVESTROS

‘RO LLOS KETO

AT OMIKO NAGASAK! (KETO)

Atiin - salmon fresco - queso crema - cubierto de aguacate- Salmon fresco - aguacate - queso crema-
crujiente de salmon - cebollina ensalada de algas - masago
$13.95 $15.95




' POKE BOWLS

Clasica combinacién de salmén
fresco, con edamames,
zanahoria, wakame, maiz,
mango, aguacate, nori y rdbano
rojo, sobre una cama
de arroz de sushi.
Aderezado con mayonesa
nacion y salsa ponzu.
$13.95

Mezcla perfecta de atidn fresco
con especias y verduras mixtas,
edamame, wakame, repollo rojo,
maiz, nori, aguacate y zanahoria,

sobre una cama de arroz de sushi.

Aderezado con mayonesade
sriracha y salsa ponzu.
$14.95

Magnifico salteado de pollo
alaplancha, acompanado de vegetales,
wakame, pepino, zanahoria, edamame,

malz, aguacate, cebollina
y repollo morado, sobre una cama
de arroz de sushi. Aderezado con salsa
decilantroy limén y un toque
de mayonesa de jengibre.
$10.95
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LA NACION

DE LOS NINOS

Brocheta de pollo
y filete de res a la plancha
+
papas fritas
+
una brocheta de queso.

Acompaiiadas con mayonesa
nacion con jengibre.

$8.50

¥ EL PEQUENO

sAMURA! ROLL

Camardn apanado,
mezcla dinamita (cangrejo
desmechado y mayonesa),

gueso cremay aguacate
con topping de
platano maduro,
salsa dulce nacion
y ajonjoli.

$7.95

A consn TENEDCR NACION




ORIGINALES

ROLLOS

NUESTROS ROLLOS NUEVOS ESTAN ENVUELTOS EN
HOJA DE SOYA MAMENORI iTE VA

Mamenori - salmon fresco - platano maduro
aguacate - queso crema - crujiente de zanahoria
topping de salmon fresco y aguacate - kani osaki

mayonesa de jengibre picante - masago rojo

crispy guinoa - masago crocante de arroz - salsa unagi nacion
$15.95

s

Mamenori - salmon fresco - atuin - aguacate - queso crema
cebollina - platano maduro - topping de camaron crocante
con aceite de trufa - sriracha - masago rojo - crispy quinoa
masago crocante de arroz - salsa unagi nacion - alioli
$16.95

N A ENCANTAR!

Mamenori - camaran y pescado apanado
aguacate - queso crema - cebollina
topping de kani osaki - masago rojo - crispy quinoa
masago crocante de arroz - salsa de naranjay miel
salsa unagi nacion - alioli
$15.95

]
N

W NIKKEI ROLL

Mamenori - camarones al vapor - aguacate
queso crema - cebollina - salsa acevichada
topping de salmdn fresco - crujiente de papitas

crispy quinoa - masago crocante de arroz - salsa de aji amarillo

$15.85



Puedes solicitar tu rollo envuelto en Mamenori (hoja de soya)
por un costo adicional de $1.50

_ soy NACION . ; - e TSE ATUN
: 5- SOY O ancads) : N 6- MAO &
Pescado apanado - camardn apanado - aguacate Attinfresco - aguacate - cebollina - furikake
cebollina - masago - queso crema - salsa dulce nacion mayonesa de wasabi - topping de attin fresco
mayonesa nacion con jengibre alfalfa - salsa chipotle
$9. $16.50

Salmon fresco - atun fresco Salmoén apanado - aguacate - platano Salmon fresco - camarones al vapor
aguacate - cebollina - pimentdn rojo queso crema - salsa chipotle mezcla dinamita (cangrejo desmechado
salsa chipotle - topping de crujiente topping de crujiente de zanahoria Yy mayonesa) - aguacate - hojuelas de

de zanahoria - salsa dulce nacion salsa dulce nacion maiz crocante - topping de salmon fresco
$14.95 S11 salsa dulce nacion - mayonesa
de aji amarillo - cebollina
S1250

Salman fresco - aguacate - cebollina Salmon fresco - aguacate Pescado apanado - camarén apanado

queso crema - topping de salmén fresco queso crema - topping de salmon cebollina - queso crema - topping de

mezcla dinamita (cangrejo desmechado fresco - ensalada de algas - masago aguacate - mezcla nacion (cangrejo

v mayonesa) - salsa de naranjay miel $15.95 wakame - trocitos de salmon fresco
$15.95 masago - salsa de naranja y miel)

salsadulce nacion
$13.95



Puedes solicitar tu rollo envuelto en Mamenori (hoja de soya)
por un costo adicional de $1.50

Pescado apanado - camarén apanado
cangrejo - aguacate - queso crema
topping de masago - algas en tiras

mayonesa nacion con jengibre
salsa de aji amarillo

Camaron apanado - aguacate
crujiente de zanahoria - queso crema
salsa chipotle - mayonesa nacion
con jengibre
$10.95

Salmon fresco - aguacate
cebollina - queso crema
topping de masago
$14.95

S12.95

-

Pescado apanado - mezcla dinamita
(cangrejo desmechado y mayonesa)- aguacate
queso crema - topping de aguacate

Pescado apanado - camaron apanado Aguacate - cebollina _
aguacate - cebollina - queso crema crujientes fideos de arroz
mayonesa nacion con jengibre esparragos tempurizados

salsa dulce nacion pepino - topping de ajonjoli salmon crujiente - cebollina
$10.95 salsa chipotle mayonesa de finas hierbas - salsa dulce nacion
s8 $9.95

NAMITA VIETNAMITA

Atun fresco - mezcla dinamita (cangrejo desmechado y mayonesa) Camarén apanado - aguacate - queso crema - topping de mezcla dinamita
aguacate - queso crema - crujiente de zanahoria (cangrejo desmechado y mayonesa) - salsa dulce nacion
topping de aguacate - cubitos de atuin fresco - crujiente de zanahoria S11.50
cebollina - salsa chipotle - salsa dulce nacion
$12.50



L3 o s iR Puedes solicitar tu rollo envuelto en Mamenori (hoja de soya)
A por un costo adicional de $1.50
- - - ~ -
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Aguacate - pepino - topping Anguila - cangrejo - masago - pepino Salmdn fresco - banano tempura
de salmon fresco - mayonesa nacion queso crema - topping de aguacate mango - queso crema - aguacate
con jengibre - cebollina ajonjoli - salsa dulce nacion topping de crujiente de platanitos
$10.95 $16.50 salsa dulce nacion - mayonesa de wasabi
$11.50

[ -
Y

24- EL JAPONES

Atan - aguacate Camaron apanado - pescado apanado- Pescado apanado - bastones de cangrejo
espdrragos apanados - cebollina- mezcla dinamita (cangrejo desmechado y mayonesa)- aguacate - queso crema - cebollina
topping de salmon fresco- queso crema - cebollina - topping de aguacate topping de platano frito maduro
mayonesa de sriracha crujiente de zanahoria - furikake - salsa dulce nacion- crocante de salmon - cebollina-

$14.50 salsa de naranja y miel salsa dulce nacion - mayonesa nacion
S$13 con jengibre
$10.95

27- H“J

>

-
Camaroén apanado - coco - aguacate - esparrago- Atlin - salmon fresco - queso crema - topping de aguacate-

queso crema - cebolla crocante - salsa dulce nacion - salsa chipotle crujiente de salmon - cebollina - salsa de naranja y miel
Si1 $12.95



Puedes solicitar tu rollo envuelto en Mamenori (hoja de soya)
por un costo adicional de $1.50

29- spicy TVNA 30- GODZILLA
Atun - cebollina Atun - salman - mezcla dinamita (cangrejo desmechado y mayonesa)
topping de aguacate - salsa chipotle aguacate - queso crema - cebollina - topping de platano frito
$14.95 crujiente de zanahoria - salsa chipotle - salsa dulce nacion
$14.95

Camaron apanado - aguacate - queso crema Pescado apanado - mezcladinamita Cangrejo - aguacate - ensalada de algas

topping de cangrejo - mayonesa de sriracha (cangrejo desmechado y mayonesa) - aguacate masago - queso crema - topping de salmon fresco
salsadulce nacion queso crema - topping de salmon fresco mayonesa de wasabhi - salsa dulce nacion
$11.95 crujiente de zanahoria - furikake $13.95
salsa dulce nacion - salsa de naranja y miel
$13.50

R
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34- FILADELFIA 36- TIBETANO

Salmon fresco - queso crema Camaron apanado - pescado apanado - mezcla Pescado apanado - mezcla dinamita (cangrejo

topping de aguacate - ajonjoli dinamita (cangrejo desmechado y mayonesa) desmechado y mayonesa) - aguacate - queso crema
$11.95 cebollina - queso crema - topping de aguacate topping de salman fresco - cebollina - furikake
salsa dulce nacion - mayonesa nacion con jengibre salsa dulce nacion - salsa de naranjay miel

$11.50 s12



&1 DELICI0SOS
s SASHIMIS

TEMAKIS

SASHIMI COMBINACION TEMAKI DE SALMON
Atin, salmon fresco, cangrejoy camaron. Salmon, pepino, aguacate, queso crema y arroz.
$17.95 $6.95

SASHIMI DE SALMON FRESCO TEMAKI DE CANGREJO
$15.95 Cangrejo, pepino, aguacate, queso crema y arroz.
$6.50
SASHIMI DE ATUN FRESCO
516.95 TEMAKI DE LANGOSTINOS
Langostinos, pepino, aguacate, queso cremay arroz.
$6.95

-
g d"“:' *
l;’ : T - | PIEZA EXOWSlTas
S NIGIRIS

NIGIRI DE ANGUILA
En salsa teriyaki.
$5.50

NIGIRI DE SALMON FRESCO
Sobre mayonesa japonesa.
$3.50

NIGIRI DE ATUN

En mayonesa de aji amarillo.
$3.95

NIGIRI DE CAMARON

En salsa teriyaki.
$3






B {e I Masa de arroz

o rellena con helado.
(2 unidades)
$6.50

Con caramelo.
Servido con
helado de vainilla.

S7

O

_ BABY BUN

Pan Bao frito relleno de dulce de leche,
cubierto con aztcar pulverizada.
Acompafiado de helado de vainilla
y salsa de frutos rojos.
$6

_"‘,t i .

BANANO TEMPURA : WO ULCE DE LECHE

Banano Tempura. Wonton de queso y dulce de leche.
Servido con helado de vainilla. Servido con helado de vainilla y salsa de frutos rojos.
S6 $6.50




AMERICANO

$2.75

ESPRESSO

$2.75

CAPPUCCINO
S$3

$2.50

CLASICAS

BEBIDAS 3

$2.50




G/INEBRA

INTENSOS

LICORES
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INFALTABLES

CERVEZAS

NACIONALES EXTRANJERAS

$3.75 Helneken® $375 (orong,

GOLDEN SUPREMA
$2.50 $2.75

i HEINEKEN * CORONA gy

PILSENER

ARTOIS  #HI0%  $375 ULTRA
$2.50

$3.75 "

é ESTELLA St MICHELOB  crhis
STELLA

ASIATICAS

KIRIN SAPPORO
ICHIBAN $6.50
$6 =

VINO BLANCO ﬁ ESPUMANTE
vos
SUGES L CHANDON

VINO BLANCO VI N o s BRUT
DE LA CASA Botella $120

Copa $5 Botella $19.00

VINO ESPUMOSO
oS SAINT-LOUIS
vINO TINTO Copa $5 Botella$18.50
VINO BLANCO
Botella S20
VINO TINTO DE LA CASA
Copa $5 Botella $19.00
VINO BLANCO )
Botella S25 :
vINO ROSADO VINO TINTO
Botella $20 SAKE
VINO ROSADO SAKE SHO CHIKU BAI
FRIO
DE LA CASA
VINO TINTO Trago S5 Botella $27
Copa $5 Botella $19.00 Botella$25
SAKE SHO CHIKU BAI
CALIENTE
VINO ROSADO Trago $6 Botella $30

Botella $25



VIETNAM DAN CHU CONG HOA

GLOSARIO

Variedad asiatica de naranja Es un caviar de Islandia, pero de uso Es el nombre genérico empleado

amarga, (originalmente significa cotidiano en la gastronomia de para denominar a una salsa

varias generaciones). Japén. picante procedente del sureste
Masago es la hueva del pez “capelin”, de Asia, sunombre proviene de
utilizada popularmente para los la ciudad ubicada en Si Racha.

El donburi es un plato tipico de platos de sushi y sashimi por el color

Japén. Consiste en un cuenco que brillante y el suave sabor de los

contiene pescado, carne, vegetales huevos diminutos. (Que puede denominarse

u otros ingredientes cocinados salteado agitado, salteado

juntos y servidos sobre arroz. removido o salteado en wok).
Es un condimento esencial en la Es una expresién inglesa que
comida japonesa, con un sabor se emplea para denominar a

Es un condimento a base de algas, levemente dulce. cualquiera de las dos técnicas

pescados, huevos o vegetales secos Es una clase de vino de arroz de la cocina china.

y deshidratados, en finas similar al sake.

y pequeiias hebras. Se usa para

condimentar todo tipo de sopas Es una provincia del suroeste de

y platos tipicos japoneses. Es una pasta aromatizante fermenta- la Reptiblica Popular China.

Tiene distintos sabores siendo da, hecha con semillas de soja y/o

considerado muy sabroso y cereales y sal marina. Durante siglos

nutritivo, fue considerado un alimento Forma de cocinar el pescado
curativo en China y Japén. olacarne en Japén.

“Envuelto en”. Tipo de empanada

muy popular en Asia. Es un pastel de arroz japonés, Preparacién culinaria tipicadela
Es la comida mas servida durante hecho de mochigome, un pequefio cocina japonesa que consiste en
el afio nuevo chino: simboliza grano japonés de arroz glutinoso. rebozar un alimento con una fina
buena fortuna. El arroz se machaca hasta convertirlo masa de harina y después freirlo
en una pasta y se moldeacon la en aceite.
forma deseada.
Salsa para mojar,
tipica de la cocina china Es una composicién de dos
y vietnamita. Condimento derivado del palabras, por un lado “teri",
pescado fermentado. que hace referencia al brillo
que aporta la salsa,
“iSalud!” Se utiliza al realizar un y “yaki” que se refiere al asado
brindis. Significa “copa vacia” Es un plato de arroz tipico de cocina como método de coccién.

de Indonesia y cocina de Malasia.
Es una versién del arroz frito,

Palitos de cangrejo. que es lo que significa enlos Es un condimento picante muy
idiomas indonesio y malayo. tipico de la cocina japonesa que
consiste en una mezclade
Mezclado. especias (siete ingredientes).
Palabra japonesa para referirse a Es conocida también como
variedades comestibles de algas. nanami togarashi fuera de Japén.

Es una estera enrollable de bambu
y algodén usado en la preparacién

de alimentos. Son comtinmente Mariscos. En Japén, la palabra “meshi”
usados para hacer una clase de sushi significa comida y arroz cocido,
enrollado. y al juntar el prefijo “yaki”
Dulce o suave zumo de varios citricos (freir o cocinar) se obtiene la
como daidai, el sudachi, el kabosu palabra “yakimeshi".
Hoja de soya, también conocida o el limén.
como mame-nori-san,
son envoltorios finos que se utilizan Verduras o vegetales.
como sustituto del nori en el sushi. Palabra japonesa que significa
bebida alcohédlica preparada de una
infusién hecha a partir de arroz. Variedad de limén en Japén.

Un mandarin era un burécratadela
China Imperial, Vietnam y Corea.

El término mandarin también es Es un plato japonés que consiste Sistema filosdfico budista que
utilizado para hacer referencia al principalmente en mariscos o tuvo su origen en Chinaenel
chino mandarin; el dialecto del pescado crudos, cortados finamente, siglo VI; se caracteriza por
idioma chino hablado en la zona aunque no tanto como un carpaccio. potenciar la meditacién

norte de China. metafisica utilizando

técnicas légicas especiales.

Fue el maximo dirigente del Partido
Comunista de China y de la Repiiblica

Popular China. - . ) . '
igpacido- po Ve
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